PROPUESTAS PARA RECONOCIMIENTOS MEDICOS
FEDERACION RIOJANA DE CICLISMO 2026

CENTRO DE FISIOTERAPIA Y MEDICINA DEPORTIVA LAS GAUNAS Tfno.. 941213506
Plaza la Vendimia 6 bajo  Logrofio

AGRUPACION MEDICA CALAHORRA Plaza Diego Camporredondo Tfno.. 941131900
Pruebas de esfuerzo realizadas por Dr. José Maria Urraca Médico Especialista en Medicina del Deporte

Prueba Precio Precio
federados

Prueba de esfuerzo basica 110 euros

Historia clinica.

Antecedentes personales y familiares.

Exploracion cardiovascular con auscultacion cardiaca, auscultacion pulmonar y toma de tension arterial

en reposo.

Electrocardiograma de reposo.

Prueba de esfuerzo incremental en cicloergdmetro con progresion constante de los vatios requeridos

por la bicicleta con calculo indirecto de consumo maximo de oxigeno.

Prueba de esfuerzo basica con estudio de lactato 120 euros

(Anélisis de la concentracion de acido lactico en sangre)

Prueba de esfuerzo basica con estudio ecocardiografico 150 euros

(Ecocardiograma con estudio morfologico del corazon, valvulas, paredes ventriculares, aorta...)

Prueba completa con ecocardiografia y estudio de lactato 160 euros

CLINICA ALXEN - UNIDAD SALUD DEPORTIVA

Sequoias, 12 - Logrono

Tfno.. 941275062

Otros servicios: Vara del Rey, 70  Logrofio

Prueba Precio Precio
federados

Prueba de esfuerzo basica 120 euros 80 euros

Historia clinica. (Llevar debidamente cumplimentado cuestionario adjunto)

Exploracion cardiovascular con auscultacion cardiaca, auscultacion pulmonar y toma de tension arterial

en reposos.

Electrocardiograma de reposo.

Prueba de esfuerzo con ECG basal

Prueba de esfuerzo basica con estudio de lactato (Analisis de la concentracion de 4cido lactico en 150 euros 100 euros

sangre)

Ecocardiografia 80 euros 80 euros

Otros servicios: planificacion y control de entrenamiento, NORMATEC para después de competicion o
entrenamiento intenso, etc.. Consultar oferta personalizada

SERVICIO MEDICO C.T.D. (ADARRAGA)
e Camino Las Norias s/n 26006 - Logrofio (La Rioja)
e Correo electronico: centromedico.adarraga@]larioja.org G

https://www.larioja.org/deporte/es/servicio-medico-c-t-d-adarraga
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